
6広報まつまえ 平成２６年３月号

　
す
く
す
く
教
室
は
、
子
育
て
中
の
パ

パ
・
マ
マ
が
気
軽
に
集
ま
れ
る
場
と
し

て
、
保
健
師
・
保
育
士
・
栄
養
士
が
中

心
と
な
っ
て
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
月
１
回
、
１
歳
ま
で
の
お

子
さ
ん
を
育
て
て
い
る
ご
家
族
を
対
象

に
開
催
し
て
き
ま
し
た
が
、
先
輩
マ
マ

の
ご
要
望
に
お
応
え
し
て
、
４
月
か
ら

回
数
を
月
２
回
に
増
や
し
、
対
象
の
月

齢
を
１
歳
６
か
月
ま
で
と
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

　
子
育
て
中
の
皆
さ
ん
！

　
お
子
さ
ん
の
話
や
相
談
、
仲
間
づ

く
り
が
で
き
る

「す
く
す
く
教
室
」

に
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
対
象
　
３
か
月
～
１
歳
６
か
月
ま
で

　
　
　
　
の
お
子
さ
ん
と
ご
家
族

●
場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー
　
２
階

●
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時
　
分

１０

１１

３０

　
　
　
　
　
　
　
（
受
付
９
時
　
分
～
）

４５

●
参
加
費
　
無
料

●
申
し
込
み
　
不
要
（
自
由
参
加
）

●
お
問
い
合
わ
せ
先
　
健
康
推
進
課

　
☎
　－

２
２
７
５
碓内 
２
３
４

４２

内
科（
循
環
器
）〔
市
立
函
館
病
院
〕

　
　
日（
土
）午
前
 

松
村
医
師

２９

【
予
約
制
】

整
形
外
科〔
函
館
中
央
病
院
〕

　
３
日（
月
）午
前
 

安
藤
医
師

　
　
日（
月
）午
前
 

重
信
医
師

１７
外
科〔
函
館
協
会
病
院
〕

　
　
日（
金
）午
前
 

鬼
原
医
師

１４
外
科〔
市
立
函
館
病
院
〕

　
６
日（
木
）午
前
・
午
後
 
鈴
木
医
師

眼
科〔
札
幌
医
科
大
学
〕

　
５
日（
水
）午
前
・
午
後
 
川
田
医
師

　
　
日（
水
）午
前
・
午
後
 
平
岡
医
師

１２
　
　
日（
水
）午
前
・
午
後
 
橋
本
医
師

１９
　
　
日（
水
）午
前
・
午
後
 
菅
原
医
師

２６
耳
鼻
咽
喉
科〔
札
幌
医
科
大
学
〕

　
７
日（
金
）午
前
・
午
後
 
白
崎
医
師

　
　
日（
金
）午
後
 

白
崎
医
師

２８
　
　
日（
土
）午
前
 

白
崎
医
師

２９
※
担
当
医
師
は
変
更
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

町
立
松
前
病
院

３
月
の
応
援
診
療

　平成２６年

　　４月　４日（金）離乳食

　　　　１７日（木）

　　５月　２日（金）

　　　　１５日（木）

　　６月　６日（金）

　　　　１９日（木）

　　７月１７日（木）離乳食

　　８月　１日（金）

　　　　２１日（木）

　　９月　５日（金）

　　　　１８日（木）

　１０月　３日（金）離乳食

　　　　１６日（木）

　１１月　７日（金）

　　　　２０日（木）

　１２月　５日（金）

　　　　１８日（木）

　平成２７年

　　１月１５日（木）離乳食

　　２月　６日（金）

　　　　１９日（木）

　　３月　６日（金）

　　　　１９日（木）

　　★離乳食教室を年４回
　　　同時開催しています。

※７月と１月の第１金曜日は
お休みします。　　　　

～プログラム～
午前１０時　

　はじめの会・ふれあい体操

午前１０時２０分

　離乳食教室（年４回）

　簡単にできる小物・おやつづくり

午前１１時

　身体測定・育児相談

　自由遊び・紙芝居

午前１１時３０分　おわりの会

季節の行事などに

合わせて、楽しい

内容を企画してい

ます。




