
まちのカレンダー9月 （　　 ）9
1 18～

令和
５年

温泉休養センター休館日 5日・12日・19日・26日

※行事等が中止または延期になった場合は、防災行政無線等でお知らせします。
行　事　等 保健関係等

1日（金）弁護士無料法律相談（13：00～16：00 総）

2日（土）防災デイキャンプ（9：00～14：30 町体）

3日（日）

4日（月）
整形外科診療（8：30～15：00 病）
温泉健康相談（12：30～13：30 温泉 ）
からだスッキリ運動教室（18：00～19：30 ふれあい）

5日（火） ガンバルーン体操教室（10：00～11：30 集）

6日（水） 眼科診療（8：30～15：00 病）
ガンバルーン体操教室（10：00～11：30 ふれあい）

7日（木）マイナンバーカード夜間窓口（17：30～19：00 役場）
健康相談・栄養相談（10：00～12：00 健）
ガンバルーン体操教室（10：00～11：30 福）

8日（金） 耳鼻咽喉科診療（8：30～15：00 病）
ガンバルーン体操教室（10：00～11：30 荒谷 寿）

9日（土）

10日（日）
松前卓球教室（9：30～12：00 松前中体育館）
司法書士休日無料相談（10：00～15：00 総）
松前温泉休養センター 町民還元デー！無料開放！

（11：00～21：00）※詳細は裏表紙

11日（月） からだスッキリ運動教室（18：00～19：30 ふれあい）

12日（火）
乳がん検診（8：30～9：00、9：00～9：30、12：30～
13：00、13：00～13：30 総）
ガンバルーン体操教室（10：00～11：30 朝日 寿）

13日（水） ガンバルーン体操教室
（10：00～11：30 いさりび  14：00～15：30 茂草 会館 ）

14日（木）

マイナンバーカード夜間窓口（17：30～19：00 役場）

内視鏡（胃・大腸）検査（病）
育児教室［すくすく教室］（10：00～11：30 健）
健康相談（10：00～12：00 健）
股関節脱臼検査（13：15～13：30 病）
ガンバルーン体操教室

（10：00～11：30 白神 寿  14：00～15：30 ふれあい）

15日（金） 内科（循環器）診療（8：30～11：00 病）

16日（土）マイナンバーカード休日窓口（10：00～15：00 役場）

17日（日）松前城下マグロまつり　※詳細は23ページ

18日（月）
敬老の日

総：町民総合センター 里：交流の里づくり館 ふれあい：ふれあい交流センター
町体：町民体育館 いさりび：パートナーシップランド『いさりび』 福：月島福祉の家
図：町立図書館 集：小島地区基幹集落センター 改：生活改善センター
健：健康センター 体験：館浜体験交流センター『ねぼた』 憩：老人憩の家
病：町立松前病院 コミ：建石コミュニティーセンター 寿：寿の家
温泉：温泉休養センター 漁民：漁民センター 会館：町内会館



まちのカレンダー9月 （　　 ）9
3019～

令和
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カン・紙パック・ダンボール・
古紙・その他の紙

ビン・ペットボトル・
その他のプラスチック

白神 ～ 月島
館浜 ～ 茂草 4日（月）・21日（木）・10/2日（月） 5日（火）・22日（金）・10/3日（火）
豊岡 ～ 建石   7日（木）  ・  25日（月）   8日（金）  ・  26日（火）

清部・江良・原口 11日（月）  ・  28日（木） 12日（火）  ・  29日（金）
燃えないごみ・燃えない粗大ごみ 燃える粗大ごみ

白神 ～ 豊岡 14日（木）   6日（水）福山 ～ 建石 20日（水）
館浜 ～ 原口 27日（水） 13日（水）

資源ごみの収集日程

行　事　等 保健関係等

19日（火）

20日（水）運転免許更新時講習（違反10：00～・優良13：00～・
一般14：00～・初回15：45～ 総）

眼科診療（8：30～15：00 病）
ガンバルーン体操教室（14：00～15：30 ふれあい）

21日（木）
マイナンバーカード夜間窓口（17：30～19：00 役場）
秋のあいさつ運動週間（～30日）
秋の全国交通安全運動（～30日）

健康相談（10：00～12：00 健）
ガンバルーン体操教室

（10：00～11：30 荒谷 寿　14：00～15：30 福）

22日（金） 耳鼻咽喉科診療（8：30～15：00 病）
ガンバルーン体操教室（10：00～11：30 集）

23日（土）
秋分の日

24日（日）町民ミニ運動会（8：30～12：30 松中グラウンド）
全町一斉「ポイ捨てゼロの日」

25日（月） 整形外科診療（8：30～15：00 病）
からだスッキリ運動教室（18：00～19：30 ふれあい）

26日（火） ガンバルーン体操教室（10：00～11：30 茂草 会館 ）

27日（水） 妊婦健診（14：00～15：00 病）
ガンバルーン体操教室（10：00～11：30 いさりび）

28日（木）
長寿の集い（10：00～ 町体）※詳細は２ページ
マイナンバーカード夜間窓口（17：30～19：00 役場）
松前高校前期終業日

育児教室［すくすく教室］（10：00～11：30 健）
健康相談（10：00～12：00 健）

29日（金） ガンバルーン体操教室（10：00～11：30 ふれあい）

30日（土）

10/1日（日）司法書士休日無料相談（10：00～15：00 総）

2日（月）松前高校後期始業式
温泉健康相談（12：30～13：30 温泉 ）
からだスッキリ運動教室（18：00～19：30 ふれあい）

3日（火）


