
　「
ス
マ
イ
ル
応
援
補
助
金
」は
、

町
民
の
皆
さ
ま
の
主
体
的
な
ま

ち
づ
く
り
を
応
援
す
る
補
助
金

で
す
。

　こ
の
度
、
町
民
の
皆
さ
ま
に

も
っ
と
ス
ム
ー
ズ
な
補
助
金
交

付
が
で
き
る
よ
う
に
、
令
和
3

年
度
分
の
補
助
金
の
要
望
調
査

を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　「
こ
ん
な
こ
と
を
や
り
た
い

ん
だ
よ
な
ぁ
」
と
思
っ
て
い
る

方
は
ぜ
ひ
、
要
望
調
査
票
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
！

　

  

　対
象
事
業
区
分

■
ま
ち
づ
く
り
事
業

▽
新
規
イ
ベ
ン
ト
創
出
事
業

多
く
の
町
民
が
参
加
で
き

る
新
し
い
交
流
イ
ベ
ン
ト

▽
イ
ベ
ン
ト
魅
力
向
上
事
業

既
存
の
イ
ベ
ン
ト
に
新
た

な
催
し
を
導
入
す
る

▽
イ
ベ
ン
ト
参
入
事
業

さ
く
ら
ま
つ
り
な
ど
既
存

の
イ
ベ
ン
ト
へ
主
催
者
と
協

力
し
て
新
た
な
催
し
を
開
催
、

出
展
す
る

▽
町
民
交
流
事
業

町
内
外
か
ら
参
加
す
る
ス

ポ
ー
ツ
大
会
、
世
代
間
交
流

の
場
の
創
出
、
職
業
体
験
な

ど
▽
そ
の
他
の
事
業

ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
講

演
会
や
研
修
会
な
ど
ま
ち
づ

く
り
に
寄
与
す
る
も
の

■
も
の
づ
く
り
事
業

▽
新
商
品
開
発
事
業

新
商
品
や
新
メ
ニ
ュ
ー
を

開
発
し
、
商
品
化
や
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
に
つ
な
が
る
も
の

▽
商
品
魅
力
向
上
事
業

既
存
商
品
を
改
良
し
、
魅

力
向
上
を
図
る
も
の

▽
新
商
品
提
案
事
業

新
商
品
な
ど
の
ア
イ
デ
ィ

ア
を
関
連
事
業
団
体
な
ど
へ

提
案

■
資
格
取
得
事
業

　仕
事
上
に
お
け
る
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
や
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ
を
図
る

た
め
の
資
格
取
得

　

  

　要
望
で
き
る
額

　最
大
30
万
円

※
事
業
区
分
に
よ
っ
て
上
限

額
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
政
策
財
政
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

  

　提
出
方
法

　　要
望
さ
れ
る
方
は
、
要
望
調

査
票
（
役
場
政
策
財
政
課
ま
た

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
）

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵

送
可
）

　

  

　提
出
期
間

　10
月
1
日
㈭
〜
10
月
30
日
㈮

　

  

　注
意
事
項

▽
こ
の
調
査
で
補
助
金
の
交
付

を
決
定
す
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

▽
募
集
は
、
令
和
3
年
2
月
頃

に
実
施
す
る
予
定
で
す
。

提
出
先
・
問
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スマイル応援補助金について、詳しくはホームページをご覧ください。
松前町ホームページ  ＞  くらしの情報  ＞  行政情報  ＞  まちづくり支援  ＞  スマイル応援補助金
http://www.town.matsumae.hokkaido.jp/hotnews/detail/00001337.html

ス
マ
イ
ル
応
援
補
助
金

令
和
３
年
度
の
要
望
調
査
を
行
い
ま
す
！

提
出
先
・
問

詳しい内容は、
令和２年度の要項を参考に見てね！
（政策財政課またはホームページ

から入手できます）
問 健康推進課　☎42－2650予防接種にかかる費用を助成します

インフルエンザ・高齢者肺炎球菌の予防接種を受けましょう！

※町立松前病院での接種のみ助成します。

※町立松前病院での接種のみ助成します。

　施設入所または長期入院のため、町立松前病院以外でインフルエンザ予防接種や

高齢者肺炎球菌予防接種をされる方は、申請により医療機関に支払った接種料金の

一部を本人の口座に払い戻しします。

　指定の申請書に医療機関の領収書を添付し、申請してください。

※払い戻しの対象となる条件など、詳しくは、健康推進課へお問い合わせください。

※申請書は健康推進課のほか松前町ホームページからもダウンロードできます。

チャレンジ健康！

申込 町立松前病院　☎42－2515

インフルエンザ予防接種 日程は、今月号の折り込みチラシをご覧ください。

町立松前病院で毎日受けることができます。（1週間前までに要予約）

対   　　　　　　　象
※年齢は接種日の年齢 自 己 負 担 持 参 す る 書 類 な ど

保険証等年齢を確認できる物1,000円①65歳以上

保険証等年齢を確認できる物

1,000円③13歳以上15歳以下の小児（中学生以下）

②60～64歳で心臓等の機能
　またはヒト  免疫不全ウイルスにより免疫機能に
　障害のある方（身体障害者手帳１級に相当）

身体障害者手帳1,000円

保険証等年齢を確認できる物
1,500円④12歳以下（1回目1,000円　2回目500円）

生活保護受給証明書
（役場または支所で発行)無料⑤生活保護世帯（16～ 64歳は除く）

高齢者肺炎球菌予防接種
対   　　　　　　　象 自 己 負 担 持 参 す る 書 類 な ど

①

60～64歳（令和2.3.31の年齢）で心臓等の機能
またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障
害のある方（身体障害者手帳１級に相当）

3,000円

※生活保護世帯の方
は無料です。
生活保護受給証明
書（役場または支
所で発行）をご持
参ください。

身体障害者手帳②

65歳

70歳

75歳

80歳

85歳

90歳

95歳

100歳

昭和30.4.2 ～ 31.4.1生

昭和25.4.2 ～ 26.4.1生

昭和20.4.2 ～ 21.4.1生

昭和15.4.2 ～ 16.4.1生

昭和10.4.2 ～ 11.4.1生

昭和5.4.2 ～ 6.4.1生

大正14.4.2 ～ 15.4.1生

大正9.4.2 ～ 10.4.1生

施設入所・長期入院など、松前町で予防接種を受けられない場合

広報まつまえ  令和2年10月号広報まつまえ  令和2年10月号

※①の対象者には個別通知しています。
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チャレンジ健康！ チャレンジ健康！

健康ポイント 2ポイント

特定健診を受診しましょう

40歳から74歳の国保の方は無料です！

　特定健診は、メタボリックシンドロームを中心とした生活習慣病を予防・改善するための健診です。生

活習慣病は、生活習慣によって良くも悪くもなる病気です。放っておくと症状のないまま重症化し、いき

なり心臓病や脳卒中の発作が起こったり、重度の糖尿病合併症が起こって不自由な生活を余儀なくされる

こともあります。

　生活習慣病は、進行するまで自覚症状がないことが多く、自分で変化に気づくことが難しいため、1年

ごとの経年変化を知ることが大切です。定期的に病院へ通院されている方も、生活習慣病を発症していな

いか、発症している場合はどの程度なのかを知るための検査となりますので、40歳を過ぎたら毎年特定健

診を受診しましょう。

　町立松前病院で個別に特定健診が受けられますので、

受診の1週間前までに町立松前病院（☎42‐2515）へ

直接お申し込みください。

　なお、松前町の国保加入者で、未受診の方には受診についてのお知らせを

9月下旬に発送しております。届いた方は、ご自身の健康チェックを行うた

めにも、ぜひ受診してください。

まだ特定健診を受けていない方へ

健康ポイントについて

予防接種について

個別健診実施期間 10月1日～翌年3月31日の月曜日から金曜日まで

健診の開始時間 15：00（14：45までに受け付けしてください）

受 付 人 数 1日3名まで（申込時に確認してください）

当日持参するもの
保険証、受診券、問診票

※受診券をなくされた場合など、特定健診についてのお問い合わせは、

　ご加入の健康保険（松前町国保の方は、福祉課）へ連絡してください。

検 査 内 容 計測（身長・体重・腹囲）、血圧測定、尿検査、血液検査、診察

料 金
・松前町の国保・後期高齢者医療の方は無料

・その他健康保険の方は、受診券に記載された金額

来院される際は、
マスクの着用と手指消毒を

お願いします

※土・日・祝日・年末休業日/正月三が日はこれまでどおり休業日となります。
※ATMコーナーの営業時間には、変更はございません。（窓口の休憩時間に伴うATMコーナーの休止はございません）

道南うみ街信用金庫松前支店より窓口業務営業時間変更のお知らせ
2020年10月5日㈪より、下記のとおり窓口業務の営業時間を変更させていただきますので、お知らせいたします。

2020年10月2日㈮まで 2020年10月5日㈪から

9：00～ 15：00
【午前の部】　　 9：00～ 12：30
【午後の部】　　13：30～ 15：00

12：30～ 13：30は休憩時間（窓口閉鎖）とさせていただきます。

ご不明な点がございましたら、当店までお問い合わせ下さい。　☎0139-42-2727

問 健康推進課　☎42－2650

「健康まつり」は中止とします

　10月24日㈯に予定していた「健康まつり」（主催：松前町健康づくり推進協議会）は、新型コロ

ナウイルス感染症拡大防止のため、中止とさせていただきます。

　不特定多数の参加者が集うイベントは、感染拡大の危険性が高く、参加いただく皆さまの健康・

安全面を第一に考えた結果、開催は困難であると判断いたしました。

　参加を予定していた皆さまには、大変申し訳ありませんが、ご理解いただきますようお願い申し

上げます。

　健康まつりは、松前町健康ポイントで、2ポイント進呈となっていましたが、中止となったため、

参加を予定していた方には本人の申し出によって健康ポイントを2ポイント進呈いたします。

　健康推進課や各支所に健康ポイントカードを持参し、ポイントの付与をうけてください。

　また、健康まつりの機会に健康ポイントに参加申し込みをする予定だった方も、ポイント付与の

対象とします。

問 健康推進課　☎42－2650

ロタウイルスの定期予防接種がはじまります

　ロタウイルスは感染性胃腸炎の原因となるウイルスの1つで、乳幼児期にかかりやすい病気です。

主な症状は、水のような下痢や吐き気、嘔吐、発熱、腹痛です。症状がひどくなると脱水を起こし、

けいれんや脳症などを合併し命にかかわることもあります。

　令和2年8月1日以降に生まれたお子さんを対象に、令和2年10月1日以降定期予防接種として、町

立松前病院でロタウイルスワクチンを無料で接種することができます。

・ロタウイルスワクチンには、2種類あり、それぞれ接種回数が異なります。

　ワクチンは、どちらも経口投与する（飲ませる）ワクチンです。

・初回接種は、生後6週～生後14週までの間に受けてください。

・初回接種から27日以上の間隔をおいて、2～3回接種します。

・対象者には個別にお知らせします。

問 福　祉　課　☎42－2640
申込 町立松前病院　☎42－2515

広報まつまえ  令和2年10月号 広報まつまえ  令和2年10月号
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広報まつまえ  令和2年10月号 広報まつまえ  令和2年10月号


